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Чем запомнился 2024 год? 

Светлыми людьми, способными рассеять любую тьму. Я  безмерно восхищаюсь и сотрудниками, и волонтерами, и 

друзьями фонда. Это невероятное счастье – заниматься одним делом с такими людьми и чувствовать их поддержку. 

Все-таки есть жизнь на этой планете!

И не могу не сказать про наших подопечных – не самое моё любимое слово, но так принято называть людей, которые 

обращаются за помощью в благотворительную организацию. Никакого неравенства между нами и благополучателями 

фонда нет – это такие же люди, просто они попали в беду и у них нет никого, кто может прийти на помощь.  Кроме нас с 

вами. На долю этих людей выпало столько переживаний, даже трагедий, что многим пришлось собирать себя и свою 

реальность заново из множества осколков. А они справляются, встают на ноги и живут эту жизнь, потому что другой не 

будет – растят детей, радуются новому дню и строят планы на будущее. Большое уважение вызывают и приемные 

родители, которые приняли чужих малышей – да и не малышей тоже - в свои семьи, заботятся о них и стараются 

обеспечить им все шансы на достойное будущее. 

Счастье этих людей иногда бывает очень трудным, но они не сдаются.   Потому что если даже кому-то покажется, что 

усилия не пропорциональны результату, то это не так. Результат – одна человеческая жизнь.

И как же не поддержать таких людей? Надеюсь, наша не такая уж большая помощь все-таки делает их жизнь чуть лучше 

и стабильнее, а значит, и детям в наших подопечных семьях будет легче пережить свой прошлый недетский опыт, стать 

увереннее и счастливее. Ведь ради них все и делается. 

Спасибо, что прожили вместе с фондом 2024 год. И оставайтесь, пожалуйста, с нами!

Вступительное слово директора фонда

Директор фонда
Уманец Людмила
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Схема управления 
фондом

Координационный совет

Стратегическое планирование, 

утверждение планов и отчетов, 

избрание директора

Директор Фонда

Психологи, 

репетиторы

ЮристКоординатор 

программы 

«Профилактика   

социального сиротства»

Специалист по 

связям с 

общественностью

Бухгалтер

Фонд «Апрель» 18 лет помогает детям в трудной 

жизненной ситуации.

Девиз
Каждый ребенок достоин счастливого детства.

Миссия фонда
Помочь ребенку расти и развиваться вне зависимости 

от наличия семьи, физических и умственных 

ограничений.

Кому мы помогаем
Воспитанникам и выпускникам детских учреждений, 

детям из приемных и кризисных семей.

Почему мы знаем, как им помочь?
За 18 лет работы мы накопили большой багаж знаний, 

навыков, знакомств, позволяющий находить 

эффективные решения для самых сложных ситуаций.

Некоторые из сотрудников фонда стали приемными 

родителями, что позволило изучить вопрос изнутри.

География работы
Северо-Запад РФ: Санкт-Петербург, Ленинградская 

область, Псковская область, респ. Карелия, Вологодская 

и Новгородская области.

О фонде

Попечительский совет

Утверждение отчетности,           

контроль деятельности

Ревизор

Надзор за финансово-

хозяйственной деятельностью, 

проверка отчетов

Координатор 

программы 

«Поддержка     

приемных семей»



ООО «Альянс ЛТД»

ООО «Нева-чартер»

ООО «Корнео»

ООО «Фильтеро»

ПАО «Газпромнефть»

ООО «ЦБО»

ПАО «Русгидро»

ИП Качалай Марина Леонидовна

ООО «Танаголд»

Группа компаний «Черкизово»

Ленгазспецстрой

ООО «ПРЕССМАН ПРЕМИУМ ПЭКЕДЖИНГ СПБ»

ООО «Морской порт Санкт-Петербург»

Издательство «Гудвин»

СПБ ОБФ «Родительский мост»

Фонд Тимченко

БФ «Звезды детям»

Краундфандинговая платформа Planeta.ru

БФ «Культура благотворительности»

OZON-забота

СберВместе

VK добро

Благотворительный фонд Яндекса «Помощь рядом»

Бузакова Александра 
Специалист по связям           

с общественностью
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Уманец Людмила 
Основатель и 

директор фонда

Забродина Юлия 
Координатор программы

«Поддержка приемных 

семей»

Цабека Наталья 
Координатор 

программы «Выходи»

Бальцерович Анна

Психолог, логопед

Горбань Наталья
Психолог

Команда фонда Партнеры фонда

Во что мы верим?

- Каждый ребенок должен жить и воспитываться в семье,

- Ребенок может чувствовать себя в безопасности и нормально
развиваться рядом с ресурсным родителем,

- Детство неповторимо.
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Чем запомнился 2024 год?

В 2024 году продолжила работу наша юридическая консультация для детей-сирот, усыновителей, опекунов, целью которой является повышение правовой 

грамотности  выпускников и воспитанников детских домов, усыновителей и опекунов, кандидатов в опекуны и усыновители.  По-прежнему основной темой 

обращений в Фонд является семейное устройство детей из детских домов:  кандидаты, особенно из отдаленных регионов страны,  не всегда имеют нужную и 

достоверную информацию о необходимом пакете документов  для оформления опеки или усыновления,  многие зачастую сталкиваются с запросом органами 

опеки и попечительства излишних справок и информации; случается, что кандидаты получают заключения о невозможности быть кандидатом в 

опекуны\усыновители, не основанные на нормах законодательства РФ. Процедуры поиска ребенка в сиротских учреждениях, назначения опекуном, подачи 

документов в суд на усыновление, оформления всех полагающихся выплат и пособий   тоже вызывают немало вопросов у кандидатов, поэтому  зачастую 

сопровождение семьи юристом осуществляется в режиме онлайн на протяжении всего пути приема ребенка в семью и очень приятно получать потом 

благодарные отзывы наших благополучателей с фотографиями счастливых домашних ребят.  

Также юристом Фонда в 2024 году были отработаны десятки  обращений опекунов и лиц из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, по 

вопросам получения жилья от государства (задержки в предоставлении квартиры, незаконные отказы во включении в список на получение жилья, незаконное 

исключение из списка и тд.). На сегодняшний день несколько  совершеннолетних ребят уже въехали в свою новую квартиру и начинают обживаться, налаживать

самостоятельную жизнь, в том числе с помощью региональных мер поддержки в виде предоставления комплекта мебели и бытовой техники.

Общее количество обращений к юристу за 2024 г – 752

Отзыв о работе программы:

Женя, 18 лет:  

« Моя приемная мама потратила несколько лет на то, чтобы поставить меня на очередь. Но жилищный комитет отказывал, потому что я прописана в другом регионе и меня 

отправляли за жильем туда. Но я там жила только до двух месяцев своей жизни и никого из близких у меня нет, я даже не знаю этих людей. Чиновники пытались убедить мою маму и 

меня, что так положено, хотя в квартире вместе со мной прописано 12 посторонних людей. Но с помощью юриста фонда удалось опротестовать это решение, меня поставили на 

очередь, прошло всего несколько месяцев и вот я уже могу переезжать в свою квартиру. Совсем рядом с мамой.»

Программа: Юридическая консультация
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Расходы на реализацию программы
«Юридическая консультация»

Оплата труда юриста (включая страховые 

взносы)

387 749 ₽

Бухгалтерское обслуживание проекта

14 475 ₽

Штаб-квартира фонда (оплата коммунальных услуг и 

содержание)

42 947 ₽

445 171 ₽



8

Чем запомнился 2024 год?

Директор Печорского центра помощи детям, оставшимся без попечения родителей, Галина Печникова:

« В рамках договора о сотрудничестве с БФ «Апрель» в учреждении реализуются сразу несколько проектов, направленных на улучшение

качества жизни воспитанников учреждения. Не могу их ранжировать  по значимости и расставлять приоритеты, они важны для нас все.

Организация работы репетиторов, поездки на каникулах в Санкт-Петербург, летний палаточный лагерь в Боброво, поздравление каждого

ребенка с Днем рождения, регулярные приезды волонтеров фонда в Центр и проведение мастер-классов, соревнований и пикников, а также 

совместные трудовые дела по благоустройству территории учреждения, все эти проекты позволяют нашим ребятам стать более уверенными, 

открытыми, самостоятельными и успешными в дальнейшей жизни. Могу уверенно сказать, что это не разовые акции для «галочки», это 

кропотливая многолетняя совместная работа фонда и учреждения во благо детей. 

«Открытый Университет» - проект БФ «Апрель», который помогает нашим воспитанникам преодолевать трудности в освоении школьной 

программы. Не секрет, что ребенок, оказавшийся в детском государственном учреждении, как правило (!) имеет значительные пробелы в 

знаниях и трудности в освоении предметов школьной программы. Благодаря дополнительным занятиям с репетиторами по программе 

начальной школы, предметам основной школы, при подготовке к экзаменам у ребят появляется шанс стать увереннее, успешнее, смелее в 

выборе дальнейшей профессии и своего жизненного пути.»

О цели программы говорит ее название: она направлена на улучшение качества жизни, а также содействие всестороннему развитию детей для 

их более успешной социальной адаптации в дальнейшем.

По запросу руководства учреждений были приобретены предметы для интерьера и обустройства быта в детских группах Псковского центра 

помощи семье и детям. В Печорский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, было куплено оборудование для 

музыкального зала – здесь много занимаются музыкальным творчеством, есть свой духовой оркестр и вокально-инструментальная группа. 

Пусть с новым оборудованием юные таланты достигают еще больших успехов. 

Весь год занимались с репетиторами 29 детей в Печорском и Сортавальском центрах помощи, всего было проведено 854 часа занятий по 

школьным предметам.

Также в Печорах за счет фонда каждый именинник получал подарок и возможность отметить день рождения с друзьями за праздничным

столом. А в Сортавальском центре в течение года работала и продолжает работать кулинарная студия «Скатерть-самобранка», где ребята по 

выходным учатся планировать бюджет, выбирать продукты в магазине и готовить.

Программа: Улучшение качества жизни в детских домах



9 Программа: Улучшение качества жизни в детских домах

В Петергофском ДДИ №1 силами волонтеров по линии корпоративной социальной ответственности ПАО «Газпром нефть» проводились 

работы по благоустройству территории и обновлению сенсорного сада. 

В рамках программы было организовано 10 групповых поездок в Санкт-Петербург в выходные и каникулярные дни. Дети посетили музеи, 

театры и интересные места. Результатом стало улучшение психологического состояния, расширение кругозора и повышение 

коммуникативных навыков детей. Также воспитанники детских домов получили опыт самостоятельной организации быта, поскольку 

проживание в квартире фонда предполагает такую возможность. Многие из них впервые проехали на метро и оплатили проезд в 

городском общественном транспорте, также они самостоятельно готовили еду и занимались другими обычными домашними делами.

Частью программы также стало проведение волонтерского лагеря в Боброво. Подростки из печорского центра помощи наравне со 

взрослыми помогали воспитанникам Бобровского дома-интерната для детей с инвалидностью. Во время прогулок волонтеры катали 

инвалидные коляски, водили детей за руки, качали на качелях и знакомили с окружающим миром – рассматривали растения, нюхали 

цветочки, рисовали палочкой на песке и мелками на асфальте. 

Волонтер фонда Евгения Алексеева – опытный специалист по раннему развитию детей – заранее подготовила программу для 

воспитанников ДДИ с учетом их особых потребностей. И тут юные волонтеры из Печорского детского дома тоже помогали ей сделать эти

занятия плодотворными и полезными для каждого ребенка. Без посторонней помощи далеко не все «особые» дети могут справиться с 

ножницами  или клеем. Но капелька индивидуального внимания творит чудеса. И вот уже на стенах беседки появлялись волшебные 

коллажи и иные миры.

Другие ребята работали над благоустройством территории, в этом году результатом их труда стал сад камней и биззиборды на уличной 

площадке. А еще после лагеря в душах ребят появились ростки самостоятельности и желания помогать другим людям. В контексте 

благотворительности дети в детских домах обычно являются объектами деятельности помогающих организаций и волонтеров. В Боброво 

подростки приобрели субъектность и узнали, как себя чувствует человек и что он получает для себя от добровольной и бесплатной

работы на благо другого человека. 
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Расходы на реализацию программы
«Улучшение качества жизни детей в детских домах»

Подарки детям на день рождения

106 276 ₽

3 644 884 ₽
Расходы на организацию поездок 

в Санкт-Петербург

739 192 ₽

Оплата услуг за организацию 

волонтерских акций

56 887 ₽

Оплата услуг по ведению 

танцевальных занятий в учреждении

8 662 ₽

Оплата услуг по ведению 

кулинарных МК

в учреждении

26 229 ₽

Штаб-квартира фонда (оплата коммунальных услуг и 

содержание)

351 635 ₽

Бухгалтерское сопровождение проекта

118 513 ₽

Оплата труда репетиторов, 

включая стразовые взносы

587 088 ₽

Волонтерский лагерь в 

Боброво

292 361 ₽

Новогодние подарки детям

208 650 ₽

Канцелярия

92 007 ₽

Спортивные товары, 

музыкальное оборудование, 

благоустройство территории, 

предметы быта

1 057 403 ₽



Программа: Профилактика социального сиротства

Психолог Анна Бальцерович: 

Чем запомнился 2024 год? 

« Мы начали вести второй поток родительских групп, встречи проходят раз в месяц и они наполнены большим объемом 

информации, новых мыслей и идей. Мы обсуждали такие острые темы, как гиперопека, умение говорить нет, сепарация детей. 

Интересно, что иногда в ходе обсуждения выскакивают совершенно неожиданные мысли. Темы следующих встреч 

формулируются самими участниками. Мне очень приятно видеть такую включенность, группа стала цельной, глубокой и очень 

интересной. Радостно наблюдать, как девочки делятся своими мыслями и историями, как они меняются, слышат и понимают друг 

друга, как улучшаются их отношения с детьми  и вообще с окружающими. А самый главный положительный момент – это 

улучшение их отношения к самим себе. Важно отметить, что если вскрываются какие-то личные моменты, то участницы группы 

приходят на индивидуальные консультации, чтобы это проработать. Они уже не боятся слова «психолог», понимают, что это 

специалист, готовый помочь разобраться в том, что тревожит и мешает.  Я вижу прогресс у каждой мамы: кто-то медленнее, кто-

то быстрее, но все идут вперед и не останавливаются.»

На горячую линию программы в 2024 году поступил 231 запрос от 52 семей с детьми в трудной жизненной ситуации, всем им 

была оказана материальная помощь в виде продуктовых наборов, хозяйственных товаров, средств для гигиены, детского питания, 

подгузников, сезонной одежды/обуви и предметов первой необходимости. 

372 ребенка из семей в трудной жизненной ситуации получили подарки на новый год.

Регулярную психологическую поддержку получили 17 семей, в течение года состоялось 12 встреч ресурсной родительской 

группы. 17 детей занимались с репетиторами и логопедом – дефектологом, в результате были преодолены трудности с 

освоением школьной программы, а дошкольники были лучше подготовлены к первому классу. 
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Программа: Профилактика социального сиротства

При первичном обращении в фонд человек может рассчитывать на разовую материальную помощь – как правило, это продукты

и предметы первой необходимости. Такая помощь позволяет закрыть срочные нужды в ситуации острого кризиса. Например,

мать новорожденного ребенка экстренно попала в больницу и срочно нужно детское питание. Или случился пожар и нужно

буквально всё, семья собирает новую жизнь из маленьких паззлов.

Если семья вновь обращается за помощью и становится ясно, что кризис носит систематический характер, то формулируются

условия оказания помощи. В таких случаях привлекаются психолог и юрист, родители получают индивидуальные консультации и

посещают ресурсную психологическую группу. Постепенно открывается причина кризиса и намечается путь выхода из него.

Самостоятельное проживание семьи без посторонней помощи и благополучие ребенка – вот цель программы «Профилактика

социального сиротства».

Параллельно с восстановлением ресурса родителей ребенок получает доступ к образовательным и досуговым мероприятиям:

занимаются с логопедом, репетиторами и психологом, посещают театры, выставки, музеи, зрелищные и спортивные

мероприятия по приглашению партнеров фонда. В результате ребенок прерывает вынужденную социальную изоляцию, когда

отсутствие свободных средств лишает детей дополнительных занятий и возможности посещать культурно-развлекательные

мероприятия.

Кому мы помогаем в рамках проекта?

- семьям одиноких родителей с низким доходом без поддержки близкого окружения,

- многодетным семьям с доходом ниже прожиточного минимума на каждого члена семьи,

- семьям, где есть дети или взрослые с инвалидностью, на чье лечение или реабилитацию

требуется большая часть семейного бюджета,

- семьям в острой кризисной ситуации (пожар, беженство, потеря кормильца и проч.),

- семьям, в которых дети находятся под опекой у пожилых родственников.

1  2
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Расходы на реализацию программы
«Профилактика социального сиротства»

Оплата труда психолога, включая 

страховые взносы

260 343 ₽

Материальная помощь семьям

1 144 057 ₽

2 558 365 ₽

Штаб-квартира фонда (оплата коммунальных услуг и 

содержание)

246 815 ₽

Бухгалтерское сопровождение проекта

83 185 ₽

Программа «Выходи»

601 486 ₽

Канцелярия

110 479 ₽

Новогодние подарки 

детям

112 000 ₽



14 Программа: Поддержка приемных семей

Координатор программы Юлия Забродина:

« Стали поступать звонки от родителей, которые услышали о фонде от других приемных родителей. В основном, это касается 

занятий с репетиторами и досуговых программ. Это говорит о нашей репутации и подтверждает, что мы движемся в правильном 

направлении. Получается, что такая форма поддержки очень востребована. Запомнились и сложные случаи: уходы подростков в 

социальные гостиницы и побеги из приемных семей, трудная адаптация детей в новых семьях, обращения родителей, 

сожалеющих о своем решении принять ребенка. 

В основном, я занимаюсь организацией работы по преодолению школьных трудностей, но удавалось пообщаться с детьми и 

родителями и на досуговых мероприятиях, и во время каникулярных программ. Поскольку я сама приемная мама, я очень в курсе, 

каких трудов стоит ребенку с сиротским опытом каждая твердая тройка в дневнике. А уж четверка – это повод для семейного 

торжества.  И любой маленький шажок – это большая победа.

А некоторые дети вообще раскрылись: стали общаться с другими сверстниками, вести себя более естественно, проявлять больше 

доверия к людям и к миру. Радостно быть причастными к этим изменениям.»

Программа в цифрах:

349 часов групповых занятий с репетиторами по логике, математике, английскому языку, биологии,

подготовке к экзаменам

28 приемных семей участвуют в программе
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Расходы на реализацию программы
«Поддержка приемных семей»

Оплата труда координатора, 

включая страховые взносы

400 108 ₽

Оплата труда психологов, 

включая страховые взносы

48 388 ₽

1 727 997 ₽

Штаб-квартира фонда 

(оплата коммунальных услуг и 

содержание)

166 706 ₽

Поездка группы приемных семей в Санкт-Петербург

24 458 ₽

Программа «Выходи»

601 486 ₽

Бухгалтерское сопровождение 

проекта

56 186 ₽

Оплата труда репетиторов, 

включая страховые взносы

430 666 ₽



16 Проект: Выходи!

Чем запомнился 2024 год?

Координатор детских программ Наталья Цабека:

« Первое воспоминание – это весенний лагерь, когда дети маршируют по улице и скандируют в такт: «Те-ре-мок! Те-ре-мок!» Так проходил 

выбор кафе для ближайшего обеда. Еще можно вспомнить летнюю программу  - катание на сапах или стоическое поведение на экскурсиях в 

музеях, правда, потом приходилось это нивелировать пиццей. 

Вообще, везде был ажиотаж: и на катке, и на летней программе, аншлаги на мероприятиях в пространстве фонда. 2024 год я бы назвала «годом 

подростка». Явно активизировались подростки из наших подопечных семей. Стало ясно, что для многих людей от 12 и старше очень нужен 

островок безопасности, которым стало для них наше пространство. Самые незатейливые занятия оказались привлекательными для ребят и почти 

каждое мероприятие теперь проходит с аншлагом. 

Очень активно проявили себя волонтеры и у нас были целые программы, полностью продуманные и реализованные волонтерами. Например,

проект «Лучи будущего» - его автор Александра Скорына стала одним из победителей конкурса социальных инициатив фонд «Родные города». »

Проект «Выходи!» направлен на содействие социальной адаптации и преодоление вынужденной изоляции детей с трудным жизненным стартом.  

В фонд приходят подростки, которые не находят друзей в школе или вообще переведены на домашнее обучение в силу особенностей здоровья 

или трудностей адаптации. В некоторых семьях причиной обращения в фонд являются стесненные материальные обстоятельства, когда денег не 

хватает на самое необходимое и расходы на организацию досуга и дополнительное развитие детей, в принципе, отсутствуют.

А есть родители, которые в силу своего тяжелого бэкграунда не осознают ценности образования и психологического комфорта детей. В таких 

случаях условием получения какой-либо поддержки семьи становится в том числе участие детей в программе «Выходи!» 

Проект имеет сквозной характер и расходы на него учитываются сразу в нескольких программах, поскольку участниками мероприятий являются 

дети и подростки из подопечных семей – как приемных, так и кровных – и дети из детских домов.
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Проект: Выходи!

Проект в цифрах:

189 мероприятий выходного дня

12 каникулярных программ

1 380 участников

Ася:

« Я думаю, моего сына Никиту притягивает атмосфера принятия. Он ощущает симпатию к 

нему. Наверное, он чувствует себя самостоятельным и значимым, когда готовит. Ему 

интересно общаться с другими ребятами. Никите нравится получать подарки, он гордо 

приносит домой то, что ему подарили в Апреле.  Думаю, основное - это любовь всех ваших  

сотрудников к детям. Они же чувствуют это и их тянет к любви как к свету.»

Любовь:

« Он чувствует себя своим у вас, мне кажется, ему не надо кого-то корчить из себя. Он же все 

время придумывает себя перед другими, ему надо казаться " белой костью", богатым, 

иностранным. Чего он только людям не плетет! К тому же, вы единственная организация, 

которая принимает его безусловно, я не слышала о конфликтах. По крайней мере, мне никто 

НИКОГДА не жаловался. Все остальные - выгоняют и жалуются на его грубость, хамство и 

манипуляции. Он любит компании, а идти ему некуда.»

Александр:

« Мои сыновья просят записать их на занятия потому, что сформировалась, как дети говорят, 

«наша группа». Им интересно, нет агрессии от других детей, комфортная, «квартирная» и 

спокойная атмосфера. Думаю, что сама квартира имеет немаловажный плюс.»

Отзывы о проекте:

Струнный оркестр «Метаморфозы»

Атлас искусств

Amazing cacao

Neva Travel

Скалодром «Трамонтана»

Мазапарк

Каток «Флагшток»

Общественное пространство «Севкабель»

Улицы мира

Упсала цирк

Где театр

Центральный выставочный зал Манеж

Музей Ахматовой

Музей связи

Музей истории и религии

Театральная долина

Малый театр кукол

Штанген циркуль

АртБродский

Сеть ресторанов Пицца 22 см

Партнеры проекта «Выходи!»



18 Расходы фонда за 2024 год

Программа «Поддержка 

приемных семей»

1 727 997₽ 

Программа: «Профилактика 

социального сиротства»

2 558 365 ₽

9 666 819 ₽

Административное обеспечение 

уставной деятельности*

1 290 402 ₽

Программа: «Улучшение 

качества жизни»

3 644 884 ₽

Программа: «Юридическая 

консультация»

445 171 ₽

*оплата труда директора, специалиста по связям с 

общественностью, бухгалтерское сопровождение, 

оплата коммунальных услуг и содержание штаб-

квартиры

38%

18%

26%

13%

5%
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Источники финансирования

Юридические лица

2 112 180 ₽

9 889 410 ₽

Физические лица

5 846 040₽

НКО

1 931 190 ₽
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